
天然災害暨人為災害演練說明

• 一、國家防災日由來說明(上學期為主)

• 二、地震防護技巧

• 三、虎中各班疏散路線

• 四、九九九-校園緊急狀況演練(下學期為主)

• 五、城鎮韌性(防空)演習(新增)
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921地震:
民國88年9月21日，凌晨1時47分12.6秒，台灣地區發生芮氏規 模7.3 的強烈
地震。震央位於北緯23.85 度，東經120.78 度，震源深度約 1.0 公里，相
對位置在日月潭西南方12.5 公里處，屬南投縣集集鎮。

國家防災日:
政府為提升全民防災意識及國家防災應變能力而於89年設立的節日。日期為
每年的9月21日，即九二一大地震的發生日，初名「災害防救日」，後於2002
年改為現名，以期望能以國家層次的規模推廣地震避難之知識與技能。
根據內政部消防署的資料，截至 1999 年 10 月 11 日
止，此次集集大地震已造成 2,329 人(雲林85人)死亡，8,722 人受傷。

一、國家防災日由來說明(上學期為主)
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趴下、掩護、穩住
並抓住桌腳

二、地震防護技巧

各班疏散路線:
隨後依指定路線與疏散到操場，

過程不推、不語、不跑，
確實至操場指定位置後，
幹部立即點名，
到齊後回報師長後坐下休息。
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三、虎中各班疏散路線
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九九九-緊急狀況演練:
1.目的：
近期來，校園危機事故及非法入侵事件頻傳，透過
統一廣播使全體教職員工了解危機事件行動步驟，
瞭解各自的分工與職責，提高師生防範、自救、互
救之意識與能力，統一律定【校園人為災害狀況緊
急廣播方式】，以防事故引起師生不必要恐防。

2.狀況:
校內任何會影響全校師生安全的緊急狀況，舉例如
學生自我傷害、歹徒入侵危害師生安全等。
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3.廣播:
校安中心向全校廣播：【請全校師生請注意，現在學
校實施九九九狀況演練，請師長及同學依原定計畫實
施應變】重複3次。

4.作為:
上課師長引導學生緊閉門窗、清查人數、繼續上課，
狀況解除前不可離開教室，學生不實施下課換堂時由
次節上課師長至教室與前位老師主動交接。管制期間
由各級主任帶領行政段師長協助學校處理緊急狀況
(應不會超過1小時)。

5.若學生正在室外（如體育課、操場），老師應立即
引導集合學生，集中管理。
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緊急狀況-類案：
1.屏東高中生遭醉漢持美工刀「追殺」躲入校園。

2025-12-14。
2.花蓮校外男子疑與學生口角持刀擅闖國中校園遭多

名老師壓制。2025-03-20。
3.北投國小割喉案歹徒龔男翻牆進入國小，對一名小

一女童進行殘忍割喉。2015-05-29。
4.台中國中校園工人墜落不治。2020-06-17。
5.彰化某國立高中發生校園喋血 一女學生遭刺傷

2020-04-12。

四、九九九-校園緊急狀況演練(下學期為主)
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五、城鎮韌性(防空)演習(2025年起)

為提升全民防空意識、依防空演習實施辦法，採
「有預警、分區異時」方式，結合漢光演習實兵
操演，於指定時間，依中部、南部、北部、東部
及外、離島地區之順序實施，實施30分鐘警報傳
遞與發放、疏散避難及交通管制，並於防空演習
警報解除後，實施60分鐘「救濟站」災民轉移收
容、「急救站」傷患現場醫療處理及戰災搶救(災
害救援)等實作演練。



關於「城鎮韌性（防空）演習」

• 這項演習的重點不再只是單純的躲避空襲，而是更全面的
「全社會防衛韌性」：

• 演習內容： 包含 30 分鐘的防空疏散演練，以及後續 60 
分鐘的戰災救援實作（如急救站開設、戰時物資配售等）。

• 學校角色： 學校會成立「防護團」，演練在空襲時如何引
導學生進入避難室、採取正確避難姿勢，並安撫情緒。

• 強制性： 演習期間人車皆須配合管制。若未配合疏散避難，
依《民防法》最高可處 15 萬元罰鍰。
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三年級學生

行政、專任師長

二年級學生

一年級學生

住宿學生

體健大樓B1:
大樓內所有人

101-104
至善樓B1:
105-109
科學館B1:
110-112

圖書館B1:
大樓所有人、

201-207
藝術館B1:
208-212

介壽樓B1:
301-312

防空演習對照圖

住宿區B1:
夜間住宿
男女學生

金英館B1:
行政、專任

師長



雲林縣警察局-防空避難專區
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